
Una experiencia de #TeatroConfinado 
en directo

@teatroabadia

teatroabadia.com

Laboratorio de Acción Escénica Vladimir Tzekov

VISITA GUIADA 
A UNA SESIÓN 
DE BDSM Nº26

25          años



Queremos dominaros solo cuando tengamos vuestra confianza, pero no para 
hacer nada que esté en contra de vuestra voluntad, sino para jugar a saber 
mejor que vosotrxs que es lo que queréis. Para colaborar en la destrucción de 
la fe en el Individuo, la que promulga la más peligrosa de las mentiras, la de 
que cada unx sabe lo que quiere. Es tremendamente liberador comprobar que 
alguien sabe mejor que tú lo que quieres en un momento dado porque te da el 
permiso de ser falible en los juicios que se refieren a ti mismx. En la muerte de 
la identidad, tras la muerte del autor interior de nuestras vidas, la anulación 
de nuestra voluntad es la única forma absoluta en tanto que poética de hacer 
desaparecer toda nuestra identidad, de des-identificarnos, de des-conocernos 
cada vez más. Y así poder sorprendernos a nosotrxs mismxs.

Por otro lado, ceder nuestra voluntad es algo que hacemos de manera constan-
te, más allá de puritanismos éticos que interpreten al rol dominante siempre 
como opresor, todxs disfrutamos de ofrecer nuestra voluntad a unx dominan-
te que se lo merece, siempre necesitaremos seguir las directrices de personas 
dominantes allá donde reine nuestra ignorancia. 
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Este espectáculo digital y no contagioso forma parte del PAAR (Práctica Artís-
tica AntiRealista) Nº1: Dominio Público, un proyecto que el colectivo Vladi-
mir Tzekov viene desarrollando desde hace varios años y que incluye distintas 
acciones performativas y un canal en YouTube del mismo nombre. En este 
caso, os traemos una experiencia virtual, colectiva e iniciática diseñada espe-
cialmente en colaboración con La Abadía para estos tiempos de confinamien-
to, cambios e intimidad. 

¿Qué tienen en común una práctica escénica y una sesión de BDSM? ¿Son 
compatibles? Si en ambas situaciones tenemos alguien que ejerce el poder y 
alguien que lo soporta ¿cuál de los dos consensos es de mayor calidad? ¿Cómo 
podemos resistir con nuestros cuerpos a la despoetización generalizada del 
mundo? ¿Cómo declarar la mayoría de edad sobre ellos sin recurrir a una 
racionalidad kantiana castrante?¿Cómo escapar a la mediocre Realidad esta-
blecida que nos rodea?¿Cómo rechazarla en tanto que nuestra única y patética 
oportunidad para el placer? ¿Cómo involucrar a nuestro cerebro en nuestras 
orgías? 

El #TeatroConfinado de La Abadía nació en marzo y fue un 
aliciente para muchos amantes del teatro durante los meses de 

confinamiento completo. Fue evolucionando y ya se habla del 
género “transmedia”. En La Abadía seguimos con el nombre de 

#TeatroConfinado. 

Lenguajes y códigos muy distintos entre sí, interpretados 
en directo, para disfrutar a través de tu pantalla estés 

donde estés. Estate atento a nuestra web y redes.


