
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KAPOW 

Una creación de 

Patricia Ruz 

Alberto Jiménez 

 

  



KAPOW: La posibilidad de un instante 

 

8. Bi, Mantenerse juntos 

(La Unión) 

Arriba: Kan, Lo Abismal, El Agua 

Abajo: Kun, Lo Receptivo, La Tierra 

 

KAPOW nace del empeño artístico de Patricia Ruz y Alberto Jiménez por cristalizar en rito 
teatral sus biografías atravesadas por un acontecimiento: el espacio que se abre ante la 
conciencia de la muerte y la celebración de la vida, su presente implacable. Durante el 
proceso de esta convalecencia artística han transitado lugares como la polaridad de 
género, la energía sexual, lo accidental, el miedo, el paso del tiempo, la enfermedad, el 
dolor, lo chamánico, y la felicidad.  
 
Para esta empresa se proponen exponer una pieza dividida en cinco eventos únicos que 
tendrán lugar en el Teatro de La Abadía los días 22 y 29 de marzo y 5, 19 y 26 de abril. La 
cita de cada día nacerá de una tirada del I Ching, citas investigadas -no ensayadas- en 
compañía de dos observadores o ángeles custodios: Silvia Nieva y Jesús Barranco.  
 

En estos encuentros, a parte de la causalidad que propone el I Ching, existirá una premisa 
o leitmotiv que dará un sentido más pleno a la performance: los ancestros, la salud de 
cuerpo y alma o lo performativo, por ejemplo. Cada cita contará con la presencia de 
diferentes colaboradores (los padres, cirujano, terapeuta, especialistas en el mundo 
espiritual, y otros performers). Con todo ello los espectadores serán invitados a participar 
como cómplices en estas improvisaciones expandidas y tendrán la posibilidad de 
constatar las concordancias, las oposiciones, lo mistérico de los materiales puestos en 
riesgo, o... vaya usted a saber. 
 

 

 



  



‘Un  instante que se cree  que nunca va a llegar.  Un  tiempo que creía no tener fin. 

Un día, ese instante se hace presente. KAPOW.  

 

Muchos días esperando ese instante. 

Tú, yo, volando por los aires,  

astronautas fingidos,  

insignificantes, 

incapaces de entender. 

 

Ostia, que me ha tocado a mí. 

Ostras, que estamos todos ahí. 

 

KAPOW es el ruido que recuerdo del coche chocando contra mis huevos, 

KAPOW es el sonido que corta mi apego de un solo golpe.  

KAPOW es un golpe que nos abre a la posibilidad del instante. 

 

Quizá sea solo eso, un instante, una pura casualidad. Sí, quizá sea solo eso, una 

búsqueda desesperada de ALGO que justifique tanta cáscara de huevo, tanto pasar el 

aspirador cotidiano.  

Una pieza al filo del cuerpo y de la nada. Dedicada a ViVi(R)’ 
             

 Patricia Ruz y Alberto Jiménez 

 
 



Los Intérpretes 

Patricia Ruz. Creadora, coreógrafa e intérprete madrileña comienza en el mundo de los 
tablaos y la castañuela hasta adentrarse en la danza contemporánea y el teatro. Su 
exhaustiva formación deviene en la poética de la diversidad como lenguaje artístico, ya sea 
por la fusión de disciplinas como la danza contemporánea, la performance y el cabaret o 
por la integración en escena de diferentes tipos de artistas, con y sin discapacidad, 
profesionales y no profesionales, o colectivos diversos para la creación de un hecho 
escénico. Su inquietud  también la lleva a investigar dentro del campo de la pequeña 
infancia y de la mística. Comienza su trabajo como creadora en 1997, dentro de la 
Compañía El TINGLAO, pionera en artes escénicas y diversidad tanto dentro y fuera de 
España. En 2003 crea su propia compañía con la que sigue trabajando. Ha creado más de 
una veintena de espectáculos llevados a diferentes festivales como Holland Dance 
Festival, Escena contemporánea, Madrid en Danza, Veranos de La Villa, Festival In-
presentable, A Pe de Pedra… Ha sido 2º Premio de Coreografía y Premio Mención Especial 
en el XIV Certamen Coreográfico de Madrid y 2º Premio de Coreografía en el XIX Certamen 
Coreográfico de Madrid, también fue invitada especial en el XX Certamen Coreográfico de 
Madrid. A nivel internacional, trabajó con el coreógrafo nigeriano Qudus Onikeku 
(encargo de la Embajada de España en Nigeria para realizar un intercambio cultural y 
artístico). Actualmente forma parte del proyecto ENSAMBLE de |los números 
imaginarios|, compañía dirigida por Carlos Tuñón, proyecto de investigación y creación 
colectiva que reúne a diferentes artistas del mundo escénico.  

 

 

 

 



Los Intérpretes 

Alberto Jiménez. Licenciado en la Real Escuela Superior de Arte Dramático, completó su 

formación con cursos de interpretación impartidos por John Strasberg y Juan Carlos 

Corazza, además de la preparación que recibió en el Teatro de la Abadía, al que ha estado 

ligado desde su fundación. El actor cuenta en su carrera con más de una treintena de 

montajes teatrales y ha sido dirigido por Ernesto Caballero, José Luis Gómez, Juan Carlos 

Pérez de la Fuente, Antonio Simón, Javier Yagüe, Andrés Lima, Alex Rigola, Víctor Velasco, 

Antonio Álamo o Blanca Portillo. También ha trabajado con los directores internacionales 

Tomaž Pandur, Luis Miguel Sintra, Corina Fiorello, Daniel Veronese, y Lawrence Boswel. 

Estuvo nominado en los Premios Max del 2010 por su personaje en Glengarry Glen Ross. 

Alberto Jiménez saltó a la gran pantalla en el año 2000 con El bola de Achero Mañas, 

título al que han seguido otros como La fuga de Eduardo Minogna, Mar adentro de 

Alejandro Amenábar, Oviedo Express de Gonzalo Suárez y Pactar con el gato de Joan 

Marimón. En televisión huelga destacar trabajos protagónicos en series como La Señora, 

La Reina del Sur, Amar en tiempos revueltos y El ministerio del tiempo. Como creador ha 

realizado tres trabajos que se pudieron disfrutar en El Canto de la Cabra y la Cuarta Pared: 

Nada Es Casual, Nada Es Casual 2 -festival Escena Contemporánea-, y Cuerpo de Mayor.  

 

 

 
 

 

 



 

Ficha Artística 

Autores e intérpretes: Patricia Ruz y Alberto Jiménez 

Ángeles custodios: Silvia Nieva y Jesús Barranco 

Cauterografías, vídeo y diseño gráfico: Marta Azparren  
 
Diseño de escenografía: Eleninja 

Realización de escenografía: Taller Supermanitas 

Diseño de iluminación: David Picazo 

Duración: Hora y media (vaya usted a saber) 

En colaboración con Teatro de la Abadía, Sala Pradillo, Fundación Psicoballet de Madrid, y 

La Comademont en Girona. Agradecimientos a Bella Batalla 

 

Para más información: 

 

 

 

 

 

 

 

PATRICIA RUZ Y ALBERTO JIMENEZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elena Pascual 

Responsable de Comunicación y Prensa 

oficinaprensa@teatroabadia.com 

Tel. 91 448 11 81 #108 

Móvil. 637 48 74 50 

 

Fundación Teatro de La Abadía 
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